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【社会福祉法人 楽久園会】 
・養護老人ホーム楽久園         ・デイサービスセンターきじの荘 
・特別養護老人ホームゆりの荘            ・在宅介護支援センター 
・特別養護老人ホームゆりの荘(地域密着型) ・居宅介護支援事業所 
・軽費老人ホーム（ケアハウス）ゆりの荘       ・ゆりの荘訪問介護事業所 
・グループホームこぶしの里         ・短期入所生活介護(ショートステイ) 
・小規模多機能ホーム悠久の里            ・小規模保育事業ちびっこランドらくえん 
・幼保連携型認定こども園 キッズランドやちよ（八千代区仕出原353） 
・小規模多機能ホーム清爽の里  グループホームほのぼの園（中区中村町377-1） 

     

 

～クイズに答えて景品をゲットしよう！～

 

 

 

 

 

 

 

 
 

★景品：応募者の中から抽選で 5名様に QUOカード 1000円分をプレゼント🎁！ 

★応募方法：はがきに「氏名」「郵便番号・住所」「クイズの答え①～③」と 

よければ「楽久園会だより」へのご意見ご感想を添えて、楽久園会までお送りください。 

★〆切：毎月 20日(消印有効) 
※当選者発表は商品の発送をもって代えさせていただきます。               

 

👆答えは次回の楽久園会だよりで発表いたします。 

★３３７号 答え↓ 

《編集後記     》 

先日、職員旅行で博多旅行に行きました。１日目

は門司港レトロの散策、世界遺産「宗像大社」、夜は

博多石焼で玄界灘の海の幸と名物の石焼料理を食

べました。２日目は「太宰府天満宮」参拝、「やまや

ファクトリーテラス」、「博多はねや総本家」、ランチ

に「博多華味鳥」で郷土料理の水炊きを食べまし

た。お土産もいっぱい買えて、お腹も満たされて大満

足の旅になりました。                 上野 

 

 今月のおすすめさんは居宅介護支援事業所の上月さんです！                      
【今月のおすすめ】Buffet kitchen tapan（ビュッフェキッチンタパン）  

＠兵庫県西脇市野村町 1796-82 
 
このたび私がおすすめするのは、西脇にあるイタリアンビュッフェのお

店「Buffet kitchen tapan（ビュッフェキッチンタパン）」です。パスタ
かピザのメインを選んでビュッフェスタイルのジュースや料理を好きな
だけ食べられます。先日、娘の友人家族と総勢 11 名で行ってきました。
一人１品、11 種類のピザやパスタをシェアしながらビュッフェを楽しみ、
お腹いっぱいになりました。見た目も味も大満足。ビュッフェの料理もど
れも食べ放題とは思えないほどおいしいです。＋500 円でデザートも食
べ放題ができます。 
店内も広く居心地良いお店です。皆さんもぜひ行ってみてください。 
 

次回のおすすめさん➡ ゆりの荘 後地さん 
 

～空いている時間でお仕事しませか？～ 

【業務内容】介護周辺業務 (部屋の清

掃、食事の片づけ、シーツ交換など) 

【勤務】(例) 週３日３時間勤務 相談可 

【時給】１０５２円～ 

お問い合わせ ☎０７９５-３７-０１７４ 

担当 吉識(よしき) 

★気軽にお問合せください！ 

令和６年度楽久園会敬老会を 9月 19日に地域交流ホールで実施いたしまし

た。多可町福祉課小林様にお越しいただき、皆様お集まりいただいての敬老会を

開催することができました。理事長のご挨拶ののち、表彰式を行いました。

100歳以上の方と各施設の最高齢者、そして米寿、喜寿の方へ表彰をさせてい

ただきました。各施設の最高齢者の方へはキッズランドやちよの子どもたちが作

ってくれた作品と楽久園会より記念品が贈られました。米寿の方へは多可町から

の記念品が贈られました。 

現在、楽久園会には 100歳以上の利用者様が７名いらっしゃいます。法人内

での最高齢の方は 10３歳になられました。これからもずっと皆様お元気で敬老

の日のお祝いをさせていただけることを心より願っております。 

【100歳以上の人口(2024年 9月現在)】 

全国 9万 5119人(前年比 2980人増) 

(男性 1万 1161人 女性 8万 3958人) 

【国内最高齢者】 

男性 110歳(大正 3年生まれ 静岡県在住) 

女性 116歳(明治４1年生まれ 兵庫県芦屋市在住) 
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           「おじいちゃん おばあちゃんと一緒に遊んだよ！」 

 
９月６日（金）、祖父母参観日を行いました。まず最初に、祖父母の方々には遊戯室に集まっていただき、 

4・5歳児が「♪きっとありがとう」の歌と自分達で考えたメッセージのプレゼントをしました。その後、各保育

室に移動し、ダンスを見てもらったり、折り紙製作をしたり、ふれあい遊びや伝承遊び（コマ回し、あやとり、お

手玉など）をお孫さんと一緒に楽しんでいただいたりしました。祖父母の方々の温かいまなざしに包まれ、終

始和やかな雰囲気の中、子ども達のとてもいい笑顔が沢山見られました。 

 

 

 

楽久園厨房監修 おうち簡単メニュー

コーンご飯(３〜４人分) 〜ちびっこメニュー〜 

 

【材料】 

とうもろこし 約２本分  お米 ２合 

コンソメ ２個  バター 大さじ２  塩 小さじ１ 

【作り方】 

・洗ったお米に通常の水分量と全ての材料を投入し炊飯器のスイッチオン！ 

出来上がり！ 

 

 コーンと簡単な調味料を炊飯器に投入で出来上がり！ 

コーンの甘みが美味しい簡単ピラフです♡ 

 茹でた物、冷凍でも缶でも OKです！ 

バターは有塩を使用していますが塩小さじ１を加えても塩気は気になりません！ 

お好みで減塩して下さいね。 

ケアハウス ゆりの荘 

オカリーナ多可 

ケアハウスの敬老会にオカリーナ多可の皆様に来ていただきました。 

オカリナとベルとで素敵な演奏を披露いただきました。 

ありがとうございました！ 

 


