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【社会福祉法人 楽久園会】 
・養護老人ホーム楽久園         ・デイサービスセンターきじの荘 
・特別養護老人ホームゆりの荘            ・在宅介護支援センター 
・特別養護老人ホームゆりの荘(地域密着型) ・居宅介護支援事業所 
・軽費老人ホーム（ケアハウス）ゆりの荘       ・ゆりの荘訪問介護事業所 
・グループホームこぶしの里         ・短期入所生活介護(ショートステイ) 
・小規模多機能ホーム悠久の里            ・小規模保育事業ちびっこランドらくえん 
・幼保連携型認定こども園 キッズランドやちよ（八千代区仕出原353） 
・小規模多機能ホーム清爽の里  グループホームほのぼの園（中区中村町377-1） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

★景品：応募者の中から抽選で 5名様に QUO カード 1000 円分をプレゼント🎁！ 

★応募方法：はがきに「氏名」「郵便番号・住所」「なぞ解きの答え①と②」と 

よければ「楽久園会だより」へのご意見ご感想を添えて、楽久園会までお送りください。 

★〆切：毎月 20 日(消印有効) 
※当選者発表は商品の発送をもって代えさせていただきます。               

 

👆答えは次回の楽久園会だよりで発表いたします。            

★300 号 答え↓ 

令和３年度楽久園会敬老会を9月 17日に各施設で実施いたしました。 

理事長よりご挨拶をいただいたのち、表彰式を行いました。100歳以上の方と

各施設の最高齢者、そして米寿、喜寿の方へ表彰をさせていただきました。今年

度100歳になられた方へは内閣総理大臣と兵庫県知事より表彰状と記念品が届

いておりましたので贈呈させていただきました。各施設の最高齢者の方へはちび

っこランドらくえんの子どもたちが作ってくれた作品と楽久園会より記念品が贈

られました。米寿、喜寿の方へは多可町からの記念品が贈られました。 

現在、楽久園会には100歳以上の利用者様が11名いらっしゃいます。法人

内での最高齢者の方は106歳になられました。来年度以降も皆様お元気で敬老

の日のお祝いをさせていただけることを心より願っております。 

【100歳以上の人口(2021年 9月現在)】 

全国 8 万 6510人 

(男性 1 万 0060人 女性 7 万 6450人) 

【国内最高齢者】 

男性 111歳(明治４３年生まれ 奈良県在住) 

女性 118歳(明治３６年生まれ 福岡県在住) 

 今月のおすすめさんはユニット 藤井さんです！ 
【今月のおすすめ】 つむぎ菓子店 ＠西脇市住吉 
 
私のおすすめは西脇市住吉にある古民家菓子店「つむぎ菓子店」です！
築 100 年の古民家を改装して 2020 年 10 月にオープンされた新しい
お店です。店内は車いすの人でも利用しやすいようにとバリアフリー化
されており、トイレも車いすが入れる広さです。店舗のバリアフリーだけ
でなく、アレルギー対応のお菓子作りにも取り組まれていて、みんながお
いしくお菓子を楽しめるよう工夫されています。店舗で様々なイベント
を開催されたり、地域のイベントに出店されたりもしています。 
お菓子はマフィンやスコーン、パイ、クッキー、ケーキなどがあり私の 
お気に入りはガトーショコラです。 
店主の方も可愛く優しい方なので是非行ってみてください！🍰 
 

次回のおすすめさん→こぶしの里 橋詰さん 

《編集後記🖊》 
 プレゼント企画の応募コメント毎月読ませていただいておりま

す。先月紹介させてもらった「ゴブレットゴブラーズ」を早速遊ん

でくださった方もいらっしゃって嬉しく思いました。またより良い

「楽久園会だより」になるようご意見もいただけて参考にさせてい

ただいております！応募者数はなぞ解きの難易度によってかなり

ばらつきがあるようです。今月は個人的にこれまでで一番難しい

のではないかと思うのでわかった方はチャンスです！たくさんのご

応募お待ちしております。 

上野 

豆知識その１ 『職員全員私服勤務』 

楽久園会では全施設の職員がユニフォームではな

く私服で勤務しております！利用者の皆様に自宅にい

るようなリラックスした気持ちで過ごしていただく狙い

があります！新しい服を着ていくと気づいてくださる利

用者様もいらっしゃいます！ 

file://///LANDISK-RAKUEN/disk/16寺井/楽久園会だより/270/　%20http:/www.rakuenkai.or.jp
mailto:info@rakuenkai.or.jp


                       ②                                                     ③ 

 

 
 

👷ゆりの荘新築工事 進捗👷 
９月末で基礎工事が完了予定です。 

内装の具体的な話が進んでいます。 

 

ケアハウス ゆりの荘 

夏の想い出🎇 

ケアハウスでは夏祭りでヨーヨーつり、ボールすくいを行いました。 

おやつには夏らしくかき氷を作り、皆様好きなシロップをかけて 

召し上がられました。🍧 

そして夜には、ベランダで手持ち花火をしました。 

楽しい時間を過ごされました。 

大根と豚肉の煮物 (２人前) 

【材料】 

豚バラ肉 (薄切り)200g 大根 300g  

にんじん 150g 

【調味料】 

水 500ml みりん 大さじ 2 砂糖 大さじ 1 

薄口しょうゆ 大さじ 2 

【作り方】 

①大根とにんじんは皮をむき、乱切りにします。 

②豚肉は食べやすい大きさに切ります。 

③中火で熱した鍋に油を入れ、豚肉を炒めます。 

④具に火が通ってきたら、調味料と残りの材料を入れます。 

落し蓋をして煮汁が 2/3 ほどに煮詰まったら完成です。 

 

保育所 ちびっこランドらくえん 
敬老の日 

敬老の日ということで、みんなのおじいちゃんおばあちゃ

ん、そして楽久園会のおじいちゃんおばあちゃんにプレゼント

を作りました！はやせ君とえいと君が代表して施設長室まで持

ってきてくれました。 

 

特定技能実習生✈ 
 ９月１日より特定技能実習生として

チャンさんが新しく楽久園会の仲間

に加わりました！ 

出身はベトナムで２年間 

留学生として東京で 

生活された後、楽久園会 

に来てくれました！ 

ほっと温まるお味です🍲 


