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【社会福祉法人 楽久園会】 
・養護老人ホーム楽久園         ・デイサービスセンターきじの荘 
・特別養護老人ホームゆりの荘            ・在宅介護支援センター 
・特別養護老人ホームゆりの荘(地域密着型) ・居宅介護支援事業所 
・軽費老人ホーム（ケアハウス）ゆりの荘       ・ゆりの荘訪問介護事業所 
・グループホームこぶしの里         ・短期入所生活介護(ショートステイ) 
・小規模多機能ホーム悠久の里            ・小規模保育事業ちびっこランドらくえん 
・幼保連携型認定こども園 キッズランドやちよ（八千代区仕出原353） 
・小規模多機能ホーム清爽の里  グループホームほのぼの園（中区中村町377-1） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

★景品：応募者の中から抽選で 5名様に QUO カード 1000 円分をプレゼント🎁！ 

★応募方法：はがきに「氏名」「郵便番号・住所」「なぞ解きの答え①と②」と 

よければ「楽久園会だより」へのご意見ご感想を添えて、楽久園会までお送りください。 

★〆切：毎月 20 日(消印有効) 
※当選者発表は商品の発送をもって代えさせていただきます。               

 

👆答えは次回の楽久園会だよりで発表いたします。            

★302 号 答え↓ 

 今月のおすすめさんはゆりの荘 前田さんです！                      

【今月のおすすめ】バナナジュース専門店『ファンキーバナナ』 

 

私のおすすめはたつの市誉田町にあるバナナジュース専門店「ファンキーバナナ」です。神戸に本店があり、今年の 7 月

にレザーショップ「cambiare(カンヴィアーレ)」の敷地内に 2 号店がオープン。最大の特徴はジュース 1 杯につきバナナ

2 本使用し、そのうち 1 本がまるまる入っており賞味期限は驚きの 30 分。そして手で揉んで自分の好みや食感に仕上げる

ことができます。 

私は 2 回行き「チョコ×バナナ」「青汁×バナナ」をいただきました。「チョコ×バナナ」は王道の組み合わせでバナナジ

ュースの濃厚な味にチョコソースが加わるだけでなく、底にはビスケットと砕いたチョコレートも入っておりチョコ好きに

はたまらない 1 品です。「青汁×バナナ」は最初にバナナジュースの濃厚な味がきて後から青汁の風味が伝わってきて、健康

志向の方にはおすすめの 1 品です。その他にもいちごジャムと練乳を合わせた「いちご練乳×バナナ」やマンゴージュース、

マンゴーピューレ、フローズンマンゴーが入ったマンゴー尽くしの「マンゴー×バナナ」があります。気になった方はぜひ

飲んでみてください。 

追伸 なんと 10 月 30 日にファンキーバナナ 姫路駅南店がオープン。 

たつの市が遠いと思った方はぜひこちらに行ってみてください。    次回のおすすめさん➡きじの荘 宮脇さん 

《編集後記🖊》 
 今年も残り一か月となりました。コロナも落ち着いてきて少し安

心した気持ちで新しい年を迎えられそうです。 

皆様ふるさと納税はやっていますか？確定申告の必要がないワ

ンストップ特例制度の今年分の締め切りは来年１月１０日なので

まだの人はお急ぎください！私は先日お肉と蟹を注文しました！

年々返礼品の種類が増えていて贅沢品もあれば日用品も豊富に

ありました。楽天のふるさと納税を使えばポイントもついてきてお

得です！皆様も何かお得情報がありましたら是非教えてください！ 

                                上野 

『直接面会再開』 
感染症防止対策として、長い間直接訪問をお断りし、 

ご心配やご不便をおかけしていましたが、この度、県より
『原則としてオンライン面会等を活用し、直接面会を実施
する場合は感染症対策を厳重に徹底するように』と通知が
ありましたので、１１月１５日より面会制限を一部緩和
し、感染症防止対策を徹底したうえで直接訪問を再開させ
ていただくことになりました。 
訪問の際は確認事項がありますのでご協力お願い致し

ます。なお、近隣の感染状況により、今後また直接訪問を
お断りする場合があることもご了承ください。 

＠たつの本店 たつの市誉田町 24-1 

＠姫路南店  姫路市北条 1 丁目 117 

 

楽久園会では秋レクとして施設ごと
にイベントを開催しています！ 
今年は紅葉を見にドライブに行った
り、温泉に足湯に行ったりとお出かけ
もできました。 
施設内では豪華なお食事やお弁当を準
備させていただき、皆様に楽しんでい
ただきました。🍁 

★多可町余暇村公園 
🗺兵庫県多可郡多可町中区牧野 
817-41 

★竹谷山渓谷 
🗺兵庫県多可郡多可町八千代区俵田 

★なか・やちよの森公園 湖畔の広場 
🗺兵庫県多可郡多可町中区糀屋 677-10 
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 グループホーム こぶしの里 
紅葉ランチ🍁 

こぶしの里では、秋レクという事で、職員が腕を振る

って料理を作り皆様に召し上がっていただきました。 

牡蠣ご飯、茶碗蒸は、特に皆様喜こばれ、ペロリと完

食いただきました。料理にはもみじやイチョウの葉を添

えて秋を感じていただきました。午後から丹波市の方へ

紅葉を見に行き、久しぶりのドライブは大変喜んでいた

だけました。 

 

👷ゆりの荘新築工事 進捗👷 
1階部分の躯体が立ち上がりました！ 

新ゆりの荘は4階建てになります。屋上までの 

躯体工事は来年2月ごろまで続く予定です。 

 

小規模多機能ホーム 清爽の里 
秋レク🍁 

清爽の里は、秋レクで市川町のせせらぎの湯まで行ってきました。周りの景色を見ながらのドライブ、 

せせらぎの湯では足湯もされ、ご利用者様は皆様喜んで下さいました✨皆様にとって良い時間を過ごして 

頂き、職員も嬉しいです！ 

また何か計画できれば…と思います!! 

 

かき卵汁 (２人前) 

【材料】 

ねぎ 適量 卵 (Mサイズ)1 個 水 400ml 

(A)顆粒和風だし 小さじ 1 (A)薄口しょうゆ 小さじ 1 

(A)塩 ひとつまみ 

水溶き片栗粉 大さじ 1 

【作り方】 

①ボウルに卵を割り入れ、よく溶きほぐします。 

②鍋に水を入れて中火に熱し、沸騰してきたら(A)を加えて溶かします。 

③中火のまま①をまわし入れ、軽く混ぜます。 

④卵に火が通ったら水溶き片栗粉をまわし入れます。 

⑤器に盛り付け、ねぎを乗せて完成です。 

ケアハウス ゆりの荘 

体操 

今年の取り組みのひとつに体操を取り入れま

した。本館、新館それぞれ時間を決めて、取り組

んでおります。自由参加ですが 

皆様積極的に参加いただいて 

います！ 

衆議院議員選挙 

多可町議会議員選挙 
１０月２８日、楽久園会にて不在

者投票を実施いたしました。 

 楽久園、ゆりの荘、ケアハウスの 

３か所で実施し、利用者の皆様に 

投票いただきました。 

心温まるやさしいお味です！🍲 

特別養護老人ホーム ゆりの荘 
ティータイム☕ 

ゆりの荘では、懐かしの『ドリフ大爆笑』を見ながら

ケーキを召し上がっていただきました。施設が笑顔に 

包まれました！ 

保育所 ちびっこランドらくえん 
秋のおでかけ🍁 

秋の自然を満喫中‼︎ 

なかやちよの森公園、竹谷山、楊柳寺に行ったよ。 

どんぐりやまつぼっくりがいっぱい落ちていたよ。 

石がゴロゴロした山道を歩いたり、 

たくさんの階段を上ったりしたよ！ 

今度は極楽寺までがんばって歩くぞ‼︎ 

 

 

 

 

 

 

 

養護老人ホーム 楽久園 

 おやつタイム🍩 

楽久園で最高齢者の金田さんは毎日かかさず

職員室にお菓子をもらいに来られます。 

好きなお菓子を食べているときが至福の時間だ 

そうです。 

小規模多機能ホーム 悠久の里 

多可町ドライブツアー🍁 

悠久の里では、多可町の紅葉スポットを巡る 

ドライブツアーを開催しました🚙 

お昼ご飯にはいつもと違ったお弁当を皆様でいた

だきました。 


