
                                                   ④                                        社会福祉法人楽久園会広報誌 ① 

 

楽久園会だより

 
発行人 社会福祉法人 楽久園会  施設長 上野 仁久 
〒677-0113 兵庫県多可郡多可町八千代区俵田111番地27 
ＴEL 0795-37-0174(代)   FAX 0795-37-1986 
U R L  h t tp ://www.rakuenka i .o r . jp  
E-mail   i n fo@rakuenka i . o r . jp  
キッズランドやちよ TEL 0795-37-0001  FAX 0795-37-2222 
清爽の里 TEL 0795-30-0555 ほのぼの園 TEL 0795-21-9033 

【社会福祉法人 楽久園会】 
・養護老人ホーム楽久園         ・デイサービスセンターきじの荘 
・特別養護老人ホームゆりの荘            ・在宅介護支援センター 
・特別養護老人ホームゆりの荘(地域密着型) ・居宅介護支援事業所 
・軽費老人ホーム（ケアハウス）ゆりの荘       ・ゆりの荘訪問介護事業所 
・グループホームこぶしの里         ・短期入所生活介護(ショートステイ) 
・小規模多機能ホーム悠久の里            ・小規模保育事業ちびっこランドらくえん 
・幼保連携型認定こども園 キッズランドやちよ（八千代区仕出原353） 
・小規模多機能ホーム清爽の里  グループホームほのぼの園（中区中村町377-1） 

        

養護老人ホーム 楽久園 グループホーム ほのぼの園 
保育所 ちびっこランドらくえん 幼保連携型認定こども園 キッズランドやちよ 

6/3-6/7に多可町立八千代中学校、中町中学校のトライやる・ウィークが開催されました。楽久園に３

名、ほのぼの園に２名、ちびっこランドらくえんに１名、キッズランドやちよに３名の合計９名来てくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

楽久園とほのぼの園に来てくれた生徒さんには介護職の業務に挑戦してもらいました。 

生徒の皆さんは、施設で会う全ての人に気持ちのいい挨拶を毎日してくれ、またご利用者の皆さんと目線を

合わせてコミュニケーションを取ってくれていました。改めて、挨拶とコミュニケーションの大切さに気づかせ

てもらえたよい時間となりました 

～クイズに答えて景品をゲットしよう！～

 

 

 

 

 

 

 

 
 

★景品：応募者の中から抽選で 5名様に QUOカード 1000円分をプレゼント🎁！ 

★応募方法：はがきに「氏名」「郵便番号・住所」「クイズの答え①～③」と 

よければ「楽久園会だより」へのご意見ご感想を添えて、楽久園会までお送りください。 

★〆切：毎月 20日(消印有効) 
※当選者発表は商品の発送をもって代えさせていただきます。               

 

👆答えは次回の楽久園会だよりで発表いたします。 

★３３４号 答え↓ 

《編集後記     》 

令和６年７月３日から、新しい一万円札、五千円

札、千円札が発行されます。お札の変更は２０年ぶり

で、お札を新しくする目的は、偽造対策の強化とユ

ニバーサルデザインの向上です。偽装防止の３Ｄホ

ログラムの採用や、デザインでは識別マークの配置

や形状の変更があります。額面数字は表面がこれま

での２～３倍、裏面が５倍 

と大きくなるそうです。 上野 

 

 今月のおすすめさんは厨房の多方さんです！                      
【今月のおすすめ】Dolceria mimosa primavera 

（ドルチェリア ミモザ プリマヴェーラ） 
＠神崎郡福崎町福崎新 178-1 

 
私が紹介するのは、神崎郡福崎町にある、ジェラートとケー

キのお店、ミモザさんです！ここのケーキは見た目も凄く可愛
くて生クリームの程よい甘さとふわふわのスポンジで食べやす
くてとっても美味しいです♡そしてなめらかプリン       名前の
通り、口に入れた瞬間本当にトロッとろでなめらかでとっても
美味しいです     色々なイベント事のケーキも可愛くて、こども
の日はこいのぼりのデザインのケーキ等もあるみたいです♡ 
一度行ってみてください♡ 

 
次回のおすすめさん➡ 厨房 内藤さん 

～空いている時間でお仕事しませか？～ 

【業務内容】介護周辺業務 (部屋の清

掃、食事の片づけ、シーツ交換など) 

【勤務】(例) 週３日３時間勤務 相談可 

【時給】１０１０円～ 

お問い合わせ ☎０７９５-３７-０１７４ 

担当 吉識(よしき) 

★お気軽にご連絡ください！ 
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保育所 ちびっこランドらくえん  「楽久園の誕生会楽しかったよ」 
久しぶりに楽久園の誕生会に参加しました。ちびっこランドを代表して前に立った 2歳児さん達。 

子ども達がシールを貼ったり絵を描いたりしたメダルを、「おめでとうございます」と緊張しながらも、プレゼ

ントしました。そして、歌のプレゼント。♪あめあめふれふれかあさんが・・・♬と、「あめふり」の歌を子ども達

が歌いだすと、みなさんも一緒に歌ってくださり大合唱となりました。みなさんニコニコ笑顔でした。 

お部屋では、来月のお誕生会のために歌う練習もしています。 

 

楽久園厨房監修 おうち簡単メニュー

ちりめん山椒の材料  (作りやすい分量) 

【材料】 

ちりめんじゃこ … ７０ｇ 

実山椒（下処理済のもの） … 大さじ３ほど ※じゃこに対して１/４〜１/５ほどあればOKです 

 酒 … １００ｍｌ  醤油 … 大さじ１と１/２   みりん … 大さじ１   砂糖 … 大さじ１/２ 

【作り方】 

・鍋にＡの調味料すべてを合わせて火にかけます（ちりめん山椒にはたっぷりの酒を使います）。 

・沸いたら少し火を弱めてちりめんじゃこを加え、はじめにじゃこだけで２分ほど炊きます。 

（このときに出てくるアクは特に除く必要はありません）。 

※Ａの醤油は薄口醤油でも濃口醤油でも好みのもので OKです。薄口だと色が淡く仕上がり、濃口は 

色はつきますが、しっかりとした味になります。 

・次に下処理をした実山椒を加え、火加減はそのままで鍋底にほとんど煮汁がなくなるまで 

５～６分炊けば完成です。  

【ちりめん山椒の保存】 

ちりめん山椒は、冷めたら保存容器にいれ、冷蔵保存します（冷蔵で１週間ほどは日持ちします）。 

それ以上日持ちさせたい場合は冷凍するとよいです。 

小規模多機能ホーム 悠久の里 

日向ぼっこの季節☕ 

暖かくなってきたので、外に出て日向ぼっこをしました。散歩をしたり庭のお花を摘んだりと、ゆったりとした

時間を過ごすことができました。日光を浴びると体内でビタミン Dが作られます。このビタミン Dは骨を丈夫

にするもので、体内で合成される唯一のビタミンです。毎日の適度な日光浴は健康に効果的です！ 

 

グループホーム こぶしの里 
祝１０２歳🎂 

Mさん、お元気に 102歳のお誕生日を迎えられました。「お世話になります」とご挨拶いただきました。 

料理の日はたこ焼きを作りました。Mさんにも手伝っていただきました。なかなかの包丁裁きで、美味しいた

こ焼きができました。 

令和 5 年度 決算報告 

令和５年度は、コロナウイルスが２類から５類に変更されたとはいえ、感染拡大により施設運営の自粛を余儀なくされた。

また物価高騰並びに円安は私たちの暮らしに大きく影響しております。事業活動による収支としては、かろうじてプラスを確

保できましたが、非常に厳しい運営を強いられており、今後の介護サービス運営について不安の残る年度となりました。法人

を取り巻く事業環境は、目まぐるしく変化しています。令和６年度は、この変化に的確に対応できる「組織体制」、利用者ニー

ズの多様化に応える「サ一ビス提供」に努め、 

質の高い福祉経営に取り組んでまいります。 

理事長  上野 仁久 

貸借対照表 （単位：千円）

流動資産 585,349 流動負債 116,282
現金預金 444,491 未払金 43,660
未収金 134,954 その他の流動負債 72,622
立替金・前払金・1年以内回収予定長期貸付金5,902 固定負債 228,607

固定資産 3,516,280 設備資金借入金 80,000
基本財産 3,092,360 長期預り金 781
その他の固定資産 423,919 退職給与引当金 147,826
構築物 33,104 負債の部合計 344,890
車輛運搬具 8,314 純資産の部
器具及び備品 102,537 基本金 650,798
土地 26,470 国庫補助金等特別積立金 697,132
権利 940 その他の積立金 150,904
修繕積立資産 10,000 移行時特別積立金 209
管理費積立資産 781 修繕費積立金 10,000

移行時特別積立資産 209 備品等購入積立金 3,700
備品等購入積立資産 3,700 保育所施設整備積立金 80,000
減価償却積立資産 23,628 施設整備等積立金 0
長期前払費用 860 移行時減価償却特別積立金 0
保育所・施設設備整備積立資産 80,000 減価償却積立金 23,628
退職金積立資産 33,367 移行時減価償却積立金 0
建物 382 退職金積立金 33,367
ソフトウェア 7,137 次期繰越活動収支差額 2,257,904
長期貸付金 10,888 次期繰越活動収支差額 2,257,904
退職給付引当資産 81,588 （うち当期活動収支差額） 11,398
出資金 10 純資産の部合計 3,756,740

4,101,630 4,101,630資産の部合計 負債及び純資産の部合計

資産の部 負債の部

資金収支計算書 (単位：千円）
事業活動収入計 1,108,472
事業活動支出計 954,223
事業活動資金収支差額 154,249

施設整備等収入計 10,991
施設整備等支出計 49,817
施設整備等資金収支差額 -38,826

その他の活動収入計 5,878
その他の活動支出計 39,683
その他の活動資金収支差額 -33,804
当期資金収支差額合計 81,618

前期末支払資金残高 444,581
当期末支払資金残高 526,200

事業活動収支計算書 （単位：千円）
サービス活動収益計 1,101,449
サービス活動費用計 1,094,655

サービス活動増減差額 6,794
サービス活動外収益計 9,205
サービス活動外費用計 4,601

サービス活動外増減差額 4,604
経常増減差額 11,398

特別収益計 10,991
特別費用計 10,991

特別増減差額 0
当期活動収支差額 11,398
前期繰越活動増減差額 2,268,905
当期末繰越活動増減差額 2,280,304
その他の積立金取崩額 1,400
その他の積立金積立額 23,799

次期繰り越し活動増減差額 2,257,904

金額
Ⅰ　資産の部
１　流動資産
現金預金 444,491
事業未収金 112,613
未収補助金 22,341
前払金 1,000
前払費用 942
1年以内回収予定貸付金 3,960

流動資産合計 585,349
２　固定資産
（1）基本財産
土地 127,058
建物 2,965,302

基本財産合計 3,092,360

その等の固定資産合計 423,919

固定資産合計 3,516,280
4,101,630

Ⅱ　負債の部
１　流動負債
事業未払金 43,660
その他 72,622

116,282
２　固定負債
設備資金借入金 80,000
退職給付引当金 147,826

長期預り金 781

固定負債合計 228,607
344,890

3,756,740

負債合計
差引純資産

財産目録　令和6年3月31日現在（単位：千円）

資産負債の内訳

資産合計

流動負債合計


