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【社会福祉法人 楽久園会】 
・養護老人ホーム楽久園         ・デイサービスセンターきじの荘 
・特別養護老人ホームゆりの荘            ・在宅介護支援センター 
・特別養護老人ホームゆりの荘(地域密着型) ・居宅介護支援事業所 
・軽費老人ホーム（ケアハウス）ゆりの荘       ・ゆりの荘訪問介護事業所 
・グループホームこぶしの里         ・短期入所生活介護(ショートステイ) 
・小規模多機能ホーム悠久の里            ・小規模保育事業ちびっこランドらくえん 
・幼保連携型認定こども園 キッズランドやちよ（八千代区仕出原353） 
・小規模多機能ホーム清爽の里  グループホームほのぼの園（中区中村町377-1） 

       

七夕の短冊飾りを各施設で行いました。ご自身の健康、ご家族の幸せをお願いされる方や楽しい

毎日への感謝を記されている方もいらっしゃいました。皆様の願いが叶いますように願いを込めて

飾らせていただきました          

 

～クイズに答えて景品をゲットしよう！～

 

 

 

 

 

 

 

 
 

★景品：応募者の中から抽選で 5名様に QUOカード 1000円分をプレゼント🎁！ 

★応募方法：はがきに「氏名」「郵便番号・住所」「クイズの答え①～③」と 

よければ「楽久園会だより」へのご意見ご感想を添えて、楽久園会までお送りください。 

★〆切：毎月 20日(消印有効) 
※当選者発表は商品の発送をもって代えさせていただきます。               

 

👆答えは次回の楽久園会だよりで発表いたします。 

★３３５号 答え↓ 

《編集後記     》 

矛盾がある短文集   

・「絶対は」絶対にない ・言葉がでない 

・健康の為なら死ねる  ・稀によくあることです 

・ギャンブルはしない、賭けてもいい 

・半チャーハン大盛り  ・動くな！手をあげろ！ 

・ひとつだけ質問していい？ 

・ゲリラライブの告知  ・禁煙に何度も成功している 

・血液型性格診断信じるなんてＢ型っぽい   上野                  

上野 

 

 今月のおすすめさんは厨房の内藤さんです！                      
【今月のおすすめ】labo.verde (ラボ・ベルデ) 

＠西脇市黒田庄町船町 618-1 
 
私が紹介するのは西脇市にある焼き菓子などのテイクア

ウト専門店ラボ・ベルデさんです。クッキー、ベーグル、マ
リトッツォ…焼き菓子の種類が豊富なうえにどれを食べて
も美味しいです！無添加にこだわった焼き菓子で、安定した
味わいを提供するために、その日の気温や湿度によって焼き
加減や分量の調整をされているそうです。 
また焼き菓子だけでなく予約制でオードブル、お弁当、オー
ダーケーキなども販売されているみたいです！ぜひ一度行
ってみてください         

 
次回のおすすめさん➡ 楽久園 矢野さん 

～空いている時間でお仕事しませか？～ 

【業務内容】介護周辺業務 (部屋の清

掃、食事の片づけ、シーツ交換など) 

【勤務】(例) 週３日３時間勤務 相談可 

【時給】１０１０円～ 

お問い合わせ ☎０７９５-３７-０１７４ 

担当 吉識(よしき) 

★気軽にお問合せください！ 

file://///LANDISK-RAKUEN/disk/16寺井/楽久園会だより/270/　%20http:/www.rakuenkai.or.jp
mailto:info@rakuenkai.or.jp


                       ②                                                     ③ 

 

 

 

「５歳児が学年活動を楽しみました！」 

さくら会（保護者会）の役員・委員の方々が中心となり、5歳児の学年活動を行いました。子ども達は、家の

人と一緒に、カレーの材料を切ったり、忍者の修行をしたりして楽しいひと時を過ごしました。『変身の術』『手

裏剣の術』『分身の術』『俊足の術』を次々とこなし、無事全員忍術学園に入学できました。最後は、カレーを

ほおばり、満面の笑みの子ども達でした。 

 

楽久園厨房監修 おうち簡単メニュー

チキンのトマト煮(２人前)  〜ちびっこメニュー〜 

【材料】 

鶏もも肉･･･２５０ｇ  玉ねぎ  ･･･２分の１個  しめじ･･･１パック 

にんにく･･･１かけ  オリーブオイル･･･大さじ１ 

塩コショウ･･･少々  片栗粉･･･大さじ１  パセリ･･･少々 

 調味料  砂糖･･･小さじ 1  塩･･･小さじ 2分の 1  コンソメ･･･小さじ 1 

ホール缶トマト･･･2分の 1缶(200g)  コショウ･･･少々  水･･･100cc 

【作り方】 

・玉ねぎは薄切りにし、しめじは根本を切り落とし食べやすい大きさにほぐす。にんにくはみじん切りにする。 

・鶏肉を食べやすい大きさに切り塩コショウ、片栗粉をまぶす。 

・フライパンにオリーブオイル、にんにくを入れて中火で熱し、香りがたったら鶏肉を加えて 

焼き色がつくまで焼き、裏返して同様に焼く。 

・3に玉ねぎ、しめじを加えてしんなりするまで炒め、 を加えて混ぜ、煮たったら蓋をして 

弱火で 10分煮る。※ホールトマトが大きい場合は事前にフォークでつぶし、使用してください。 

・器に盛りパセリを散らす。 

 

ゆりの荘玄関前工事終了！ 

ゆりの荘の玄関前と調整池の工事が完了しました。→ 

今後は楽久園の玄関前で工事がはじまります。↓ 

一部通行止めの箇所があり 

ご不便おかけいたしますが、 

ご協力の程よろしくお願い 

いたします。 

グループホーム こぶしの里 
祝９１歳＆風鈴作り＆巻きずし🎂 

Tさん 91歳の誕生日を迎えられました！ 

いつもパワフルでお元気です。「ありがとうございます」 

と挨拶いただきました。 

デイサービスセンター きじの荘 
ミニ運動会 

きじの荘にてミニ運動会を開催しました。外は暑すぎるのでクーラーの 

効いた涼しい部屋で実施しました！まずは紅組と白組のリーダーによる選手 

宣誓！！赤と白のハチマキを巻いて気合い充分です！学生時代に戻ったよう 

な気分でハツラツと競技に挑まれていました！優勝チームにはトロフィーの 

授与を行いました！ 

グループホーム ほのぼの園 

プリン🍮 

みんなでプリン作りに挑戦しました！ 

ちゃんと固まってくれるのかドキドキ！ 

フルーツも飾って、可愛らしいくて 

おいしいプリンが完成しました！ 

 


